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De Craciun este momentul sa uitam de griji si
suparari, sa iertam, sa iubim si sa ne amintim ca
nu suntem niciodata singuri. Sarbatori fericite!

Director executiv Directia pentru Agricultura a
Judetului Dolj,

Ing. Adrian POPA

PNL Dolj v4 ureaz& S4rbétori fericite cu
bucurii gi impliniri al4turi de cei dragi!
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2 / cuvantul libertatii

in fata comisiei parlamentare ,,Decembrie
19897, generalul Tulian Vlad relata, la vre-
mea respectivd, un episod, deloc insigni-
fiant, reluat undeva in corpul revistei intitu-
lata ,,Vinovatul de serviciu”, editata de ,,Co-
tidianul”, publicatia condusé de Cornel Nis-
torescu, dar si in dialogul maraton cu Mihai
Alex Stoenescu, aparut sub titlul ,,Securi-
tatea nu poate fi reabilitati” (Ed. Rao-2018).
In noaptea de 21 spre 22 decembrie 1989,
agitatia se subintelege, la cabinetul 1 si 2,
ca de altfel in tot sediul CC al PCR, unde se
afla toatd conducerea partidului, atinsese
punctul de fierbere al apei. Dupa ora trei,
povesteste lulian Vlad, acesta ar fi avut o
discutie cu generalul Vasile Milea, epuizat
psihic, extrem de afectat, incét plangea. Era
terminat. Il terminase Nicolae Ceausescu si
sistemul. ,,Lui Vasile Milea, relateazd Iu-
lian Vlad, i-am spus cd trebuie sda il ares-
tam pe Nicolae Ceausescu. Dumneavoas-
tra avefi fortd afard, iar eu in interior. La
care Milea mi-a spus: dragul meu, nu pot,
nu mai sunt in stare”. La nici sapte ore, de
la propunerea generalului [ulian Vlad, putin
dupa ora 9:30, Vasile Milea se sinucidea.
Ceea ce aurmat se stie. Care ar fi fost cursul
evenimentelor, in cazul c¢a planul de la ora
trei ar fi reusit, nu se stie. Il arestau pe Nico-

29 de ani: Sa nu-i vitam pe eroi!
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Gum a eguat ,planul de la ora trei”!
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MIRCEA CANTAR

lae Ceaugescu. Sa admitem. Ce faceau cu
el? O lovitura de palat, o lovitura data de
Securitate — singurd — comporta riscuri imen-
se. In primul rand nu se punea problema
cine sa il inlocuiasca, ci forta care sa dea
lovitura si sa fie ascultata, legitimata de po-
pulatie, si eventual de partid. Desi partidul,
un ,.elefant cu picioare de lut”, se spulbera-
se 1n cateva ore. Asta era partidul. In Roma-
nia nu se putea da decat o lovitura militara,
cu instituirea unei tranzitii provizorii pe o
durata limitatd §i cu preluarea atributiilor
statului de catre armata. In noaptea de 21
decembrie 1989, Nicolae Ceausescu infiin-
tase ilegal un comandament militar unic in
cladirea CC al PCR, desemnandu-1 pe Vasile
Milea comandant, motiv pentru care actiu-
nile din 21 decembrie ziua si 22 decembrie
noaptea i-au apartinut. Postelnicu si ceilalti
l-au secondat. Motivele mortii lui Vasile
Milea raman doar presupuse. Daduse ordi-
ne sa se traga, adica transmisese verbal or-
dinul Iui Nicolae Ceausescu, caruia i-a fost
fidel intotdeauna. lulian Vlad considera, pe
cand Inca mai era in viata, ca Nicolae Ceau-
sescu a pierit pe mana sovieticilor, dar si a
celorlalti. Cel mai mult s-a temut de sovie-
tici, a avut momente de premonitie. Dar nu
doar rusii i americanii, cum convenisera in

Craiova si-a comemorat eroii, cei care au murit sau au fost raniti in
decembrie 1989, cind a avut loc Revolutia ce a dus la ciderea regimului
comunist. A fost 0 manifestare altfel decat in anii trecuti, asistenta fiind
mai putin numeroasi, vorbim de publicul prezent. Ceremonia a fost pro-
tocolara, asa cum se obisnuieste, fiind prezenti reprezentanti ai autori-
tatilor publice locale si judetene, parlamentari doljeni, etc. Cu totii au
transmis acelasi mesaj: sa nu fie uitat sacrificiul de atunci.
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DUSMANII TARII, TRADATORII POPORULUI

Al UCIGASI DECIT UCIGASH, MAI VANDALI DECIT VANDALI !

CETATENI, MEMBRI Al FORMATIUNILOR GARZILOR PATRIOTCE!

Malta, liderii Gorbaciov si Bush

senior, ci si francezii, ca s nu

mai vorbim de serviciile de in-

formatii sarbesti si ungare, care

au jucat un rol major. Si inca un

aspect. Daca Securitatea nu/|
avusese nicio legaturd cu KGB-

ul, cum nu avusese nici Militia, |/
Armata chiar gi dupa evenimen-
tele din Cehoslovacia, nu iti modificase...
strategia. Intalnirile n cadrul Tratatului de
la Vargovia ramasesera ,,viabile”, grupe de
ofiteri lucrau impreuna, iar schimbul de ca-
dre, trimise in concedii de odihna, nu a fost
niciodata sistat. S-a crezut ca Securitatea i
este fidela ,,pana la moarte” lui Nicolae Ceau-
sescu, ceea ce a fost un scenariu gresit. De
aici gi toatad campania desantata si distructi-
va care a urmat. Grupurile de devastatori au
fost un melanj intre elemente intruite in Un-
garia, si revolutionari mai violenti, inclusiv
interlopi. Reactivarea unor conserve, precum
generalii Nicolae Militaru, Vasile Ionel si care
au mai fost, nu era deloc Intdmplatoare. Ziua
cea mai sangeroasa a Revolutiei din decem-
brie 1989 ramane 23 decembrie: printr-o di-
versiune teroristd, zeci de oameni au fost ucisi
in ,,macelul de la Otopeni”. Militarii trimisi sa
apere cele doua puncte de intrare ale Capita-

Aléturati-v si actionati cu toata hotirirea impreund cu unititile armatei noastre!

FOLOS! O ARMA -LA ARME!
INFORMARE DIN PARTEA CONSILIULUI
FRONTULUI SALVARII NATIONALE

PREZENTATA LA TELEVIZIUNE DE ION ILIESCU

lei, au fost iIntampinati cu o ploaie de gloan-
te, trase de alti militari, informati ca vor fi ata-
cati de teroristi. In acelasi timp, de pe cladirile
din zona Pietei Palatului, tot din Capitala, ,,ci-
neva” deschidea focul asupra soldatilor din
strada. Palatul Regal si Biblioteca centrald au
devenit tintele unui tir incredibil, apoi au fost
incendiate. Cand colonelul Gheorghe Tros-
ca, seful USLA, a primit ordin sa se deplase-
ze la sediul Ministerului Apararii, echipajul
sau a fost intdmpinat cu foc necrutator, in
care si-a pierdut viata Impreuna cu incd pa-
tru ofiteri. In zilele care au urmat, lideri ai
lumii libere, George Bush senior, Francois
Mitterand, Margaret Thatcher, felicitau noua
putere de la Bucuresti, cu emanatii sai: Sil-
viu Brucan - acuzatorul diversionist -, Gelu
Voican Voiculescu, Dumitru Mazilu - omul
jocurilor duble -, Alexandru Birladeanu, Ser-
giu Nicolaescu si care au mai fost.
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Inaintea inceperii ceremoniei
militar-religioase, reprezentantii
revolutionarilor au refacut traseul
parcurs in 22 decembrie 1989, ple-
carea fiind de la Fabrica de Avioa-
ne. Manifestarea a debutat cu pre-
zentarea onorului de catre Garda
de Onoare a Garnizoanei Craiova,
apoi s- intonat Imnul National al
Romaniei, urmat de oficierea sluj-
bei religioase. Alocutiunile au fost
deschise de reprezentantul revo-
Iutionarilor, Constantin Paius: “In
urma cu 29 de ani, la Craiova au
murit 30 de oameni si au fost raniti
57. S-a platit scump lupta pentru
libertate, iar noi trebuie sa ducem
mai departe visurile celor cazuti
atunci. Ne dorim sa realizdm un
muzeu al Revolutiei, am luat lega-

tura i cu domnul presedinte al
Consiliului Judetean Dolj, unde
sunt convins ¢a vom gasi sprijin”.

Prefectul judetului Dolj, Dan
Narcis Purcarescu, a mentionat:
“Din pécate, si la Craiova s-a platit
scump libertatea. Adresez Intreaga
compasiune familiilor celor care au
murit sau au fost raniti in acele zile.
S-au jertfit pentru ca noi sa traim
intr-o tara libera si democrata. Nu
trebuie sa-i uitam si e de datoria
noastra sa le ducem mai departe
sperantele”. La randul sau, Ion Prio-
teasa, presedintele Consiliului Ju-
detean Dolj , a precizat: “Este un
prilej de a ne oferi recunostinta pen-
tru cei care, in decembrie 1989, au
deschis drumul catre tara pe care
au visat-o. Este necesar sa conti-

nuam idealurile si s rimanem , asa
cum suntem acum, o tara libera si
democrata. Suntem datori sa le ga-
rantam ca vor dainui in memoria
noastra si cd vom construi o Roma-
nie asa cum si-au dorit-0”.
Primarul Craiovei, Mihail Geno-
iu, arememorat acele evenimente si
atransmis un mesaj cu prilejul cere-
moniei: “Nu trebuie s uitam acele
zile. S-aplecat de la Fabrica de Avioa-
ne, iar pe drum tot mai multi oameni

auiesit pe strazi. Craiova s-a trezit i
a aratat cd vrea sa fie libera. Cei de
atunci au luptat si au castigat, dar
pretul a fost mare, iar urmele se vad
siacum. Sa le cinstim memoria $i sa
le indeplinim visurile!”.

La troita ridicata in cinstea eroilor
din 1989 au fost depuse coroane de
flori din partea autoritatilor publice
locale si judetene, partidelor politi-
ce, asociatiilor de revolutionari.

CRISTI PATRU
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Elevii cer gratuitate pe liniile RAT Craiova

Consiliul Judetean al Elevilor (CJE)

Dolj ainitiat campania intitulata
» Vrem gratuitate, nu transport in

RATe!”, care are drept scop obtinerea |

gratuitatii transportului in comun pe
liniile RAT Craiova pentru toti elevii

inmatriculati in scolile craiovene. ,,Prin

acest demers, Consiliul Judetean al
Elevilor Dolj isi propune sa faciliteze
accesul beneficiarilor primari ai

in cadrul proiectului de parteneriat edu-
cational ,, Farmecul creatiei” pe care Li-
ceul Tehnologic Special ,,Pelendava” il
desfasoara impreuna cu Centrul de De-
tentie Craiova si Casa de Cultura ,, Traian
Demetrescu”, zilele trecute s-a deschis o
expozitie cu icoane si mai multe lucrari de
picturd, avand ca tematica sarbatorile de
iarnd. Realizate de elevi de la gimnaziu si
liceu, acestea sunt prezentate pe simezele

, Farmecul creatiei

Expozitie in cadrul proiectului educational ,,Farmecul creafiei”

iectul va continua cu alte asemenea eve-
nimente cu tematicd, organizate la Casa
de Cultura,, Traian Demetrescu”. De 1§18
Martie elevii vor confectiona martigoare
si felicitari, pentru aprilie vor pregati expo-
zitia ,, Sarbatorile pascale in ochi de co-
pil”,iar de 1 Tunie vor primi meritatele di-
plome, insotite de surprize de ziua lor. Prof.
Dan Nica este coordonator al proiectului

IETIPN

impreuna cu profe-

sistemului de Invatamant la educatie,
considerand subventia solicitata spre
acordare ca fiind o investitie, nu un
cost”, se precizeaza intr-un comunicat

sorii Ralitica Tagcu-Stavre, Daniela Cher-
chelan, Cristiana Popa, Maria Ungureanu,
Luminita Popescu si Daiana Cirlugea.

MAGDA BRATU

Salonului Medieval, unde vor putea fi ad-
mirate pana pe data de 10 ianuarie 2019.
Scopul proiectului este ,,punerea in evi-
denta a potentialului creativ al elevilor din
Centrul de Detentie Cra-
iova, sublinierea rolului
educativ terapeutic pe
care il are arta in educa-
tia speciald, incurajarea %
exprimarii creativitagii si = g
expresivitatii prin arta, §
cunoasterea si intelege-
rea frumosului din natu-
ra, arta i viata sociala”.

Potrivit prof. Dan
Nica, artist plastic, pro-

UN DEMERS
MARCA .
#CJEDOLJ, PRIN
CARE SOLICITAM
GRATUITATE PE

> . TOATE LINIILE
de presa al CJE Dolj. RAT PENTRU

Campania este insotita de o
strangere de semnaturi ce vor fi
depuse la Consiliul Local Craiova in sprijinul cererii. Petitia va
putea fi semnata in format fizic, fiind disponibila in trei puncte
fixe ale oragului: Mercur Center, Electroputere Mall si Centrul
de Tineret Craiova. De asemenea, voluntarii CJE Dolj vor luala
pas, in perioada sarbatorilor, cartierele si centrul Craiovei
pentru a colecta semnaturi. Incepand cu data de 14 ianuarie
2019, consiliile scolare ale elevilor vor pune la dispozitie, prin
reprezentantii claselor, fise specifice in fiecare liceu.

MAGDA BRATU

ELEVII DIN
CRAIOVA.

- Acum o sutd de ani, Popes-
cule, am dat “ménd cu mana” si

astazi stam cu mana intinsd.
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Anul 2018 este pe final, se trage li-
nie si se face bilantul. Pare un an bun,
dar oamenii au inceput sa aiba cu totul
si cu totul alte asteptari. Vor mai mul-
te proiecte, isi doresc mai multe lu-
cruri si un nivel de trai mai ridicat. Si
la Primaria Ostroveni, Silviu Predus,
edilul localitatii, incerca sa creioneze
un plan de management pentru anul

Proiectul ,,Reabilitarea si
Modernizarea Iluminatului
Public” a fost proiectul de an-
vergurd al comunei Ostroveni,
fiind vorba de montarea a peste
720 de lampi cu led, in toata lo-
calitatea. ,,Anul acesta a fost bun,
sunt proiecte pe care le-am dus
pana la capat, dar au mai ramas
multe de facut. As vrea sa nu-i
dezamagesc pe oameni, stiu ca
locuitorii din comuna pe care o
administrez au asteptari mari de
la mine. [luminatul stradal a fost
proiectul cerut de cetdtenii co-
munei Ostroveni. Intreaga lucra-
re s-a acoperit cu bani de la bu-
getul local. Oamenii au tot drep-
tul sa ceara anumite lucruri, pen-
tru cd noi, administratia le facem
din banii lor. Acum toatd comu-
na, toate ulitele au iluminat stra-
dal”, ne-a explicat primarul lo-
calitatii Ostroveni. Si acesta nu
a fost singurul proiect solicitat
de locuitorii din comuna doljea-
na. Varstnicii si parintii elevilor
au mai cerut ca localitatea sa aiba
si un sistem de supraveghere vi-
deo. ,,Este tot o investitie reali-
zata de noi, tot la solicitarea ce-
tatenilor, in special a celor ba-
trani §i a parintiilor, proiectul s-a

& . 1

de igiena.

realizat in vederea protejarii aces-
tor categorii, fiind mai vulnera-
bile”, a mai completat Silviu Pre-
dus, edilul comunei Ostroveni.

Reparatii generale
la cabinetele medicale

Modernizarea dispensarului
uman medical face parte tot din
investitiile anului 2018. Din pa-
cate, vremea rea face ca aceasta
unitate spitaliceasca s poata fi
inauguratd acum, de sarbatori si
va fi lasata pentru inceputul anu-
lui viitor. ,,Desi acest dispensar
figureaza doar ca modernizat, el
aproape s-a facut de la zero. Am
schimbat tot ce se poate schim-
ba. Am inlocuit acoperisul, am
izolat cladirea, am facut repara-
tiile necesare, am modernizat tot
interiorul. Vor fi conditii extra-
ordinare. Cei trei medici de fa-
milie care lucreaza la noi in co-
muna vor avea tot ceea ce le tre-
buie pentru as face meseria la
standarde europene. Eu cred ca
sanatatea este cea mai importanta
si cetdtenii comunei Ostroveni
meritd un act medical de calita-
te. Tot anul viitor vor termina si
reconsolidarea sediului primariei.
Toate aceste lucrari se fac cu
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viitor. Anul care se incheie nu a fost un
an rau deloc, dar este loc si de mai
bine. Proiectul mult asteptat de ceta-
tenii din Ostroveni este Masterplanul
de apa si canal. Pentru multi aceste
doua utilitati inseamna civilizatie, in-
seamna o viata mai usoara si posibili-
tatea ca cei mici sa respecte regulile

bani de la bugetul local. Si la cla-
direa Primariei vom izola termic,
vom schimba tocaria exterioara
si vom face reparatiile necesa-
re”, a mai spus Silviu Predus,
primarul comunei Ostroveni.

Anul Centenar afost sarbatorit
asa cumse cuvine

Pentru ca 2018 a fost anul
Centenarului, edilul localitatii nu
poate sa treacd asa rapid peste
acest eveniment de o insemna-
tate deosebitd. Un moment pe
care administratia publica locala
l-a pregatit in detaliu. ,,Pentru 1
Decembrie am creionat un pro-
gram cu mai mult timp nainte.
Am vrut sd marcam momentul
asa cum se cuvine, si cei in var-
std si cel mai mici sa si-1 aduca
aminte mult timp de acum inain-
te. Istoria este foarte importanta
pentru noi toti. Daca ne stim tre-
cutul, putem sd ne construimm
viitorul. Am organizat un eveni-
ment artistic la Caminul Cultural
din localitate, unde au venit ele-
vii, parintii elevilor si toti cei care
au dorit sd sarbatoreasca roma-
neste. Am avut invitate doua an-
sambluri de dans popular: An-
samblul Alunelul si Ansamblul

Macedonenilor. Am organizat
totodata si o expozitie de pictu-
rd, unde, pictori dedicati, toti
originari din Ostroveni, cum ar
fi Maceseanu Flovin, Nica Ion,
Cindea Ion, Vilcu Florea, Bur-
tea Marin, au expus lucrari in-
teresante admirate si de cei mici
si de cei mari deopotriva. lar ca
sa fie chiar o zi nationala am ser-
vit §i cateva sute de portii de fa-
sole cu carnati. Nu s-a mai or-
ganizat pand acum la Ostroveni
un astfel de eveniment si cred ca
am ramas cu totii incantati. lar
acum am continuat cu serbarea
pomului de Craciun. 392 de
prescolari si elevi de gimnaziu au
primit daruri de la Mos Craciun.

Conducerea executiva a Prima-
riei din Ostroveni impreuna cu
toti consilierii municipali au ho-
tarat sa faca aceste mici sur-
prize. Darurile au fost imparti-
te tot in cadrul unei serbari,
unde micutii si-au aratat talen-
tul si hdrnicia”, a explicat edi-
lul localitatii.

Unitati scolare moderne

Daca anul acesta, a fost
anul gradinitelor, administra-
tia publica ocupandu-se de
unitatile unde invata presco- |-
larii, 2019 va fi anul scoli-|
lor. Dar nici Biblioteca nu va /
fi neglijata. Cateva mii de
carti sunt gazduite in aceas-
ta cladire, care anul viitor va
avea parte de o reconsoli-
dare si modernizare. ,,Am
terminat cu gradinitele. Le-
am modernizat, le-am izo-
lat, am schimbat tocaria in-
terioara si exterioara, iar
acum vrem sd trecem la
scoli. Vom depune proiecte
pe PNDL pentru reabilitarea
termica a celor doud scoli
din comuna Ostroveni. De
asemenea ne vom ocupa si
reparatiile necesare de la bi-

Pagina realizata de MARGA BULUGEAN

Am terminat cu modernizarea gradinitelor...

bliotecd. Vom face si o sald Bi-
blionet, care va fi dotata cu cal-
culatoare, internet avem deja,
vom amenaja si o sald de lectura
unde elevii sa vina si sa studieze
pentru examene sau sa citeasca
in liniste si in conditii moderne o
carte pe care o vor gasi pe raf-
turile de asemenea noi-noute cu
care vom doat biblioteca. Totul
pentru elevii nostri”, a subliniat
Silviu Predus.

Masterplanul de apasi canal,
ceamai mare dorinta
aoamenilor din Ostroveni

Edilul spune ca nu poate sa-si
incheie bilantul §i nici sa stabi-
leascd noi target-uri pentru anul
viitor fard sd aminteasca de cea
mai mare dorintd a cetatenilor
din Ostroveni, apa si canal. ,,Imi
doresc din tot sufletul cain 2019
sd rezolvam cu apa si canalul.
Suntem pringi In Masterplanul
de apa si canal, cam 80% din
localitate ar fi prinsa si cred ca
asta ar fi cel mai mare §i impor-
tant proiect al nostru pentru
2019. Ma intreaba oamenii de
fiecare datd cand ma ntalnesc
cu ei. Trebuie neaparat sa reu-
sim pentru ca altfel pierdem in-
crederea cetatenilor nostri. Nu
pot sa trec nici la parte de mo-
dernizare infrastructura pentru
cd nu poti sa asfaltezi si dupa
sd spargi asfaltul ca sa montezi
conductele. Suntem increzatori
ca 2019 va fi anul realizarilor
marete la Ostroveni”, a spus
primarul localitatii.
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Cu_sarbatorile la psiholog

luni, 24 decembrie 2018

Pagina realizata de MAGDA BRATU

De vorba cu STELA MANDA, psiholog clinician, psihoterapeut sistemic de familie si cuplu

Sarbatorile de iarna sunt un prilej de bucurie pentru cei mai
multi dintre noi: le asociem cu reuniunea familiei in jurul bradu-
lui impodobit, cu veselie si, in general, cu emotii plicute. In cabi-
netele de psihologie intri insa, in decembrie, oameni care spun ca
incep sa se simta brusc mai tristi, mai singuri si mai neintelesi.
Persoane vulnerabile sunt cele care au incheiat o relatie, sunt di-
vortate, varstnicii sau cele cirora le-a decedat partenerul, presiu-
nea acestei perioade, care parca le obliga sa se simta fericite, cu
imaginea feerica mediatizata, fiind greu de suportat. Altii se plang
ca, pentru ei, Craciunul este un stres emotional si financiar: au de
alergat dupa multe cumpératuri, de pregitit mese imbelsugate,
cheltuiesc peste masura, simt vina sau rusine pentru ca nu le pot

oferi cadouri consistente celor apropiati.

La acutizarea acestor stari pot contribui si zilele innorate si
geroase din timpul iernii, cu activitati fizice limitate, ca si fap-
tul ci incheierea anului este perceputi ca un moment de bilant,
iar daca rezultatele nu ne satisfac, sentimentele noastre devin
negative. Ce se intampla cu acesti oameni care nu intra in spiri-
tul sarbatorilor de iarna? Prin ce stari trec? Ce pot face pentru

a se bucura de confort sau liniste interioara? Exista, intr-ade-
var, o depresie de sezon?

Craciunul nu este doar despre cadouri, mancare si agitatie, subli-
niaza Stela Manda, psiholog clinician, psihoterapeut sistemic de
familie si cuplu. Este, inainte de toate, o sarbatoare cu sens, o sar-
bitoare despre conectare si generozitate. In graba noastra sau in
ciautarea de pliceri imediate, uitam sa reflectim la semnificatia ei
religioasi si la mesajul de dragoste pe care il poarta. ,,Valorile de
sarbatori pe care le exersam sunt simplitatea, generozitatea si re-
cunostinta. Sarbatoarea este, de fapt, o stare a sufletului. Este mo-
mentul in care ne amintim ce este important pentru fiecare dintre
noi cu adevarat”, spune psihologul. Specialistul recomanda ca in

viata de zi cu zi, pentru a-si mentine calmul, optimismul si a gasi o

cale de relaxare, oamenii sa si cunoasca si traiasca emotiile, iar de
sarbatori sa practice starea de prezenta constienta si sa isi accepte
trairile. Stela Manda are specializare la Institutul de Psihoterapie
din Iasi si certificare internationali in SUA. Isi desfasoara activita-
tea, de 10 ani, la cabinetul propriu din Craiova, al carui pragil trec
oameni nu numai din aceasti zona sau din tari, ci si de peste hotare.

Sarbatorile de iarna sunt un prilej de bu-
curie pentru cei mai multi dintre noi. Sunt
insa si persoane care nu intra in spiritul
lor, pentru care aceasta perioada poate fi
una destul de grea. Exista cu adevirat de-
presia de sezon?

Pot sa fie niste tristeti mai accentuate de
sarbatori §i sa spunem ca ar putea imbraca
aceasta forma de depresie. Dar cred ca este
mai putin important sa ne etichetaim in acest
fel. Mai important este sa observam ce aso-
cieri ne face mintea. Chiar 1n aceasta perioada
avenit la cabinet cineva care mi-a spus: vreau
sd vorbesc cu dvs. pentru ca se apropie sar-
batorile si imi vine sa inchid televizorul si ra-
dio, pentru ca nu as vrea sa aud toata draga-
lasenia aceasta! Toti oamenii care se confrun-
ta cu o astfel de problema fac asocieri dure-
roase in perioada sarbatorilor, au tendinta de
aplange. Normal ca le vine sa planga daca, in
aceeasi perioadd, in urma cu multi ani, le-au
murit parintii, a fost un incendiu, un accident.
Mintea face asocieri dureroase, mai ales cand
sunt situatii despre care unii dintre ei nu au
vorbit niciodata. Au considerat ca 1si incarca
membrii familiei cu problemele lor, au vrut sa ii
protejeze. Este ceea ce numim noi un doliu
neprocesat. Sinormal cd atunci cand vin sar-
batorile mintea adultilor lucreaza asociativ si
ei nu o sa se poata bucura pentru ca mirosul
de portocale se asociaza cu cel de tamaie. Si
nu merg impreund... Pot sa se bucure de sar-
batori in momentul in care 1si lucreaza proble-
mele respective, vorbesc despre ele. Se vede
clar cum o persoana care a cerut ajutor pentru
o problema ca aceasta anul viitor poate sa
traiasca sarbatorile foarte normal. Am multe
cazuri de acest gen la cabinet.

Ce este mai important aici este sa intele-
gem ca intotdeauna sarbatorile, ca si weeken-
dul, se asociaza cu alegeri. Noi, ca oameni,
avem nevoie de sentimentul cd putem alege.
Pentru ca de sarbatori oprim activitatea si
atunci ne permitem sa traim viata altfel decat
o traim 1n timpul saptdmanii sau in timpul anu-
lui. Durerile... nu le chemam noi. Ele practic ne
incalca libertatea de alegere: n-am ales noi sa
ne moara parintii, n-am ales noi sd avem un
accident... Si atunci nu mai poti sa iti exersezi
alegeri pentru ca simti ca ti-a fost incalcata
aceasta libertate prin durerile pe care le-ai trait.
Dar, daca le procesezi, atunci din nou vei in-
vata ca poti sa ai alegeri.

Oamenii functioneaza foarte mult dupa, tre-
buie”, pentru ca au Invatat ca trebuie sa se
simta bine, trebuie sa fie bine — si li se mai si
dau astfel de mesaje din exterior. Au invatat
sa-si sorteze emotiile in bune sau rele, cand,
de fapt, ele sunt emotii umane firesti! Normal
ca valori precum bunatatea, generozitatea
parca nu sunt binevenite pentru ei atunci cand
aud in jur muzica placuta, ca se fac cadouri,
ca oamenii se bucura, rad, sunt impreuna la
mese festive... Mai sunt si situatii in care re-
gulile sunt cumva scrise: trebuie s3 mancam
masa de Craciun acasa la generatia cea mai in
varstd, la parinti. Dar daca intr-un cuplu ace-
easi convingere o au ambii parteneri, atunci
acesti oameni mananca doua mese de Cra-
ciun, una dupa cealaltd, pentru ca nimeni nu

este dispus sa negocieze sd manance cu totii,
impreuna. Si atunci, clar, mesele nu pica bine!

Singuratatea in preajma sarbatorilor
este un factor care acutizeaza depresia, per-
soane vulnerabile fiind cele care au inche-
iat o relatie, sunt divortate, varstnicii sau
cei carora le-a decedat partenerul. Cum sa
iesi din aceasta situatie?

In primul rand este nevoie sa iti dai voie sa
simti tristetea si alte emotii atagate. Sunt stu-
dii care atesta faptul ca practicarea prezentei
constiente este ca o bautura aromata de sar-
batori. Scade rata mortalitatii, numarul imbol-
navirilor de cancer i al bolilor cardiovascula-
re. Ar trebui in mod constient 1n aceste zile sa
alegem un cuvant, o expresie care sa simboli-
zeze ce ne dorim noi de sarbatori sa trdiim ca
atitudine. Si de cate ori mintea este hoinara,
sd ne Intoarcem la acea expresie ca la o anco-
ra! Asa ne putem permite sarbatori constien-
te si cu sens.

Am pacienti sau colegi care au divortat
inainte de sarbatori, de exemplu. Normal ca se
vor simfi singuri, ca vor intra In contact cu
aceasta tristete. Dar au nevoie si sa intre n
contact cu ceilalti, nu sa se izoleze. Este intui-
tiv sa se izoleze i contra-intuitiv sa nu o faca.
Si e nevoie sa se gandeasca: eu ma simt sin-
gur sau sunt singur? Pentru ca este o diferen-
ta netd. O sa observe ca nu sunt singuri, ci se
simt singuri. Emotiile sunt ca norii, vin si plea-
ca. Daca le dau voie sa le simt in corpul meu —
plang, poate Impartasesc cu cineva acest lu-
cru —, dupa aceea o si realizez cd, de fapt, nu
sunt chiar asa de singur. In urma cu cativa
ani, cineva care divortase nainte de sarbatori
spunea: de fapt, Imi dau seama ca si sotia lui
Mos Craciun este singura de sarbatori, pen-
tru ca Mos Craciun lucreaza! Umorul este si
el o resursa importanta.... Atentie, deci, caci
putem confunda a fi singur cu a te simti sin-
gur. Si sunt doud lucruri diferite, cum spu-
neam, doua stari diferite. Pentru ca atunci
cand te simfi singur si nu realizezi ca, de fapt,
nu esti singur, singuratatea devine o boala,
nu e doar o stare.

in decembrie, oamenii cumpiri cadouri,
pe langa alte multe produse. Cu atétea liste,
unii dintre ei ajung sa se streseze, altii sa
simta vina sau rusine pentru ca nu le pot
oferi mai mult membrilor familiei, prieteni-
lor sau colegilor. Cum ar putea s evite aces-
te emotii negative?

Aici sunt mai multe aspecte. Daca simt ca
niciodata nu ofer suficient... sunt mesaje pe
care le-am primit in viata mea ca orice as face
nu e suficient. Si asta se rasfrange si in a oferi
un cadou. As sugera cadouri simbolice. Nu
facem efortul de a pune in mainile celor dragi
cadouri sofisticate, cu valori foarte mari. Este
vorba de a oferi ceva 1n acord cu sarbatoarea
pe care o traim. Sa nu uitdm niciodata sensul
sarbatorilor, pentru ca atunci pot sa fie si feri-
cite... Daca facem datorii de sarbatori ca sa
cumparam cadouri de valori foarte mari, atunci
pierdem sensul. Pana la urma, noi il sarbato-
rim pe pruncul lisus care ne-a fost oferit gra-
tuit, n-am platit nimic pentru asta. Si atunci de
ce noi intre noi ne-am face niste cadouri atat
de costisitoare? De aceea, oamenii ar trebui

sa Inteleaga cd daca sensul sarbatorilor este
acesta, al Nagterii lui lisus Hristos, atunci e
mai bine sa facem intre noi cadouri in acord
cu sarbatoarea. Sa punem acolo conectare in
relatii, pentru ca sarbatorile sunt mai mult de-
spre relatii. Asa ne conectam la ,,aici siacum”
si nu consumam energia doar cu pregatiri si
cadouri. Pentru cd atunci mintea poate cala-
tori in trecut sau viitor la neliniste, ingrijorari,
anxietati pe care le calmam apoi mancand.

Astazi, nevoile oamenilor s-au schimbat.
Vorbim de multe ori de o saracie materiala, dar
oamenii au nevoie azi de mai multa afectiune,
sprijin. Ne ducem, de exemplu, in aceasta pe-
rioadd, in sectia de Pediatrie a unui spital sa
oferim cadouri, dar poate altcineva, alte gru-
puri au trecut pe-acolo 1naintea noastra, iar
copiii internati 1l primesc pe Mos Craciun de
trei-patru ori pe zi! Pentru ca nu ne-am intere-
sat nainte care sunt, de fapt, nevoile lor. Poa-
te o nevoie a copiilor a fost deja implinita si le
trebuie altceva — o vorba calda, echipamente
mai bune, sa stam putin de vorba, sa ascult ce
ii doare. Ar putea fi cel mai frumos cadou pe
care sa il primeasca, pentru ca vine in Intam-
pinarea unei nevoi reale.

in preajma sirbitorilor devenim mai dar-
nici, mai intelegitori, mai sensibili. Cum ne
ajuta obiceiul de a oferi cadouri de Criciun,
de a fi mai generosi si toleranti in aceasta
perioada, dintr-o perspectiva psihologica?

Sigur ci este foarte frumos sa oferim. in
momentul in care ofera, oamenii 1si aduc amin-
te cumva cd exista un echilibru intre a da sia
primi. Simti nevoia sa oferi In momentul in
care tie ti s-a dat atat de mult. Dar s ne gan-
dim: daca impartim efectul unui cadou de sar-
batori la numarul zilelor din an, ne dam seama
ca se termind cozonacul, mama copilului este
tot internata... De aceea, de sarbatori sa nu
uitdm sa ne intrebam: ce pot face pentru acesti
oameni in celelalte zile din an ca sé le fac viata
mai frumoasa?

Cadoul il faci doar din generozitate. De
aceea oamenii ar trebui sd se gandeasca ce
atageaza unui cadou. Si intotdeauna unui ca-
dou i se atageaza generozitate si... atat! Nu
astepti nimic in schimb. Pentru ca unui ca-
dou i se poate atasa, de exemplu, vinovatie
ori un schimb, reciprocitate — sa ofer si eu
ceva. | se poate atasa ,,cana de apa” de mai
tarziu, la batranete: eu 1ti ofer acum cadouri
ca mai tarziu sd primesc, cand n-o sa mai pot.
Deci, atasam unui cadou generozitate, asa
cum, atat de generos, noi am primit acest
prunc care, mai tarziu, a devenit Mantuitorul
lumii pentru crestini.

Pe de alta parte, reclamele la o multime
de produse, ofertele si promotiile, magazi-
nele primitoare si vitrinele frumos decorate
ne imbie la cumparaturi. Cum sa infranam
tendinta de a cheltui si de a cumpara mai
mult decit ne este necesar?

Ca sa poata sa infraneze acest obicei, cei
care 1l au si simt ca este o problema trebuie
sd se gandeasca la tendinta de a cumpara
mai mult dinainte de sarbatori. Pentru ca sunt
oameni care Isi calmeaza niste emotii dure-
roase mergand la cumpdraturi si in restul

anului. Ar mai putea fi faptul ca in viata noas-
trd noi nu am reusit sa ne amanam satisfac-
tia, adica sa mancam ntai mancarea, masa
principala, si dupa aceea desertul. Pentru ca
in relatie cu propriii nostri parinti am invatat
acest lucru. Si atunci bineinteles ca vom cum-
paraniste ,,deserturi”, adica niste lucruri care
ar putea nici sa nu foloseasca, cand, de fapt,
,masa principala” ar fi altfel de nevoi. Si
atunci trebuie sd ne punem niste intrebari.
In familia mea, in care eu am crescut, ce gust
emotional au avut sarbatorile? Pentru ca s-
ar putea sa nu fi fost prea bun... Ce gust
emotional as dori sa aibda acum? Care sunt
primele amintiri pe care le am cu privire la
sarbatori? Mirosea a conectare? Pentru ca,
de multe ori, conectarea este inlocuitd cu
mancare. Anxietatea se ,,calmeaza” asa de
bine cu alimente! Pentru ca am invatat sa
inlocuim nevoia de a fi iubiti cu cea de a fi
hraniti. Sau nevoia de a fi iubiti cu cea de a
avea o bluza sau un palton. Care era atmo-
sfera din bucatarie? Care era atmosfera din
sufragerie, in care am crescut? Am primit ca-
douri? M-am simtit vreodatd vinovat ca eu
am si ceilalti nu au? Sau am simtit invidie ca
altii au si eu nu? Lucrurile sunt, deci, ceva
mai complexe... Cu ajutorul acestor intrebari
o sa realizam ca ne vine sd cumparam dintr-
un vid emotional pe care l-am avut in urma
poate cu 20 de ani.

Ne propunem, la fiecare sfarsit de an, si-
1 facem mai bun pe urmétorul: nu vom mai fi
singuri, vom avea un job mai bun, vom face
cura de sliabire, ne vom lisa de fumat... Cit
de benefica este o listd cu rezolutii pentru
noul an?

Nu este rau sa o facem, dar ar trebui sa ne
gandim in ce categorie intra: a lui ,.trebuie”
sau ,,ar trebui”? Pentru ca, daca intra in cate-
goria lui ,,ar trebui”, atunci nu o sa o respec-
tam. Daca intra in categoria lui ,.trebuie”, si
acolo e nevoie sa facem o selectie. Mintea
noastrd functioneaza dupa principiul ultima-
tumului. Insa daca dam ultimatumuri la foarte
multe lucruri i nu sunt neaparat necesare, s-
ar putea sa nu functioneze, pentru cd nu este
in calcul doar decizia. Sau, uneori, poate fi
doar decizia, dar sunt o mulfime de oameni
care asociaza decizia cu impunerea. Si degea-
ba iau o decizie daca o asociaza cu impune-
rea. Trebuie sd vada cand, in trecutul lor, au
invatat sd asocieze decizia cu impunerea...

Am cunoscut persoane care au kilogra-
me in plus pentru ca ele au inceput sa aiba
un sens. Kilogramele in plus au fost un mod
in care ei au simtit nevoia sa ocupe mai mult
spatiu cu corpul lor, sa puna granita la niste
situatii care nu le plac. Adica sa spuna prin
corpul lor un ,,nu” la ceea ce nu reusesc ei sa
faca. Am auzit oameni spunand ca, daca ar
slabi, ar fi infideli, asociere de care nu erau
congtienti. Am ntdlnit agsa de multe situatii
incat aceasta lista cu rezolutii s-ar putea sa
nu functioneze, pentru ca oamenii nu stiu ce
au Tn inconstient. Si atunci, sa facem aceas-
ta lista, dar sa fim blanzi cu noi. Sa intelegem
ca, daca am vazut ca nu functioneaza, s-ar
putea sa fie si alte aspecte decat cele de la
prima vedere.
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Colindatori in costume populare, cu
clopoteii la cingatoare, au adus bucuria
sarbatorilor pentru autoritatile si oame-
nii din Calarasi. Langa bradutul frumos
impodobit, au rasunat colinde traditio-
nale, iar gazdele deosebit de primitoare

Cete de colindatori au trecut
pragul, vineri dimineata, prima-
riei din Calarasi pentru a le vesti
gazdelor farmecul sarbatorilor
de iarna. Imbracati in frumoa-
se costume populare, elevii de
la scolile nr. 1 si 2 din localita-
te i-au colindat pe alesii locali
si pe primarul Vergica Sovaila,
fiind rasplatiti, asa cum se cu-
vine, cu dulciuri si cuvinte fru-
moase. Grupul de colindatori
coordonat de profesoarele Ca-
melia Tonica si Marinela Del-
cea au incintat juriul de la fes-
tivalul de colinde ,,Glas de in-
ger”, desfasurat pe data de 19
decembrie, la Dabuleni. Colin-
dele traditionale interpretate de
grupul din Calarasi au fost
apreciate, deopotriva, si de
spectatorii festivalului. ”Copiii
sunt foarte bucurosi sa parti-
cipe la astfel de activitati. Ei

trdiesc mai puternic spiritul sar-
batorilor, iar colindatul le adu-
ce o mare fericire. Zilele tre-
cute i-am vizitat si pe batranii
de la caminul din Bechet. Am
vazut bucurie pe chipurile lor,
iar acest lucru ne-a facut sa
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- primarul Vergica Sovalla si alesn lo-
cali - au rasplatit copiii cu dulciuri si cu-
vinte frumoase. Cel mai emotionant mo-
ment a fost intalnirea cu Mos Craciun si
spiridusii sai, copiii fiind incantati mai
ales ca fiecare a primit cadouri.

simtim §i noi bucuria sarbato-
rilor de Craciun”, ne-a martu-
risit Camelia Tonica, profesor
de religie.
Calin Maria
Madalina,

un glas de inger

Langd bradul scanteind de
lumini a rdsunat un adevarat
glas de Inger: Calin Maria Ma-
dalina. Eleva la Scoala Gimna-
ziala nr. 1, aceasta a impresio-
nat juriul aceluiasi festival cu
vocea sa cristalind. Colinda sa
”Gazde mari, deschideti poar-
ta!”, cu care a reusit sd obt{ina

premiul I, s-a auzit si in mijlo-
cul gazdelor, care au inconju-
rat-o cu multd dragoste si cél-
dura. ”Este un copil exceptio-
nal, cu o voce de inger, si pot
sa spun ca m-a facut sa simt
cd au sosit sarbatorile, ne-au
bucurat la toti sufletele. De
fapt, toti colindatorii care ne-
au trecut azi pragul, imbracati
in frumoase ii, cusute cu altita
s pieptarag, cum numai prin
zona noastra se mai gasesc, ne-
au adus o mare bucurie. Este o
traditie pe care o vom pastra §i
de care suntem foarte mandri.
Le multumim copiilor si dasca-
lilor care i-au indrumat si le
uram sa se bucure de aceste
sarbatori, sa ne vedem sanatosi
anul viitor”, a afirmat primarul
localitatii Calarasi, Vergica
Sovaila.
Colindatorii,
in frumoase

costume populare

Printre grupurile de colinda-
tori s-au aflat si elevi de la scoala
din Sarata. Si ei au purtat cos-
tume populare, cusute cu rauri
de altita rosie, iar la cingatoare,
un clopotel cristalin. Pana sa
ajunga sa 1i colinde pe alesii lo-
cali, s-au pregatit multe ore, re-
petand colindele, unele deosebi-
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Colindatorii au adus bucuria
sarbatorilor Ia calaras
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te. Elevele au fost coordonate
de profesoara de limba romana,
Otilia Ratoi si profesorul de lim-
ba franceza, Gheorghe Babalau.
Ca toti ceilalti colindatori, au pri-
mit din partea gazdelor mici ca-
douri si indemnul ca nici in anul
urmator sd nu le ocoleasca. In
holul mare al primariei, s-au adu-
nat, de fapt, toti angajatii, oa-
meni simpli care venisera cu tre-
buri de rezolvat, astfel ca, pret
de aproape o ora, toti au putut
sd asiste la un adevarat specta-
col de colinde care a fost cu atat
mai frumos cu cat a fost inter-
pretat de copii. Bucuria colin-
datorilor a fost cu adevarat ma-
gicd, transmitandu-se tuturor.

Spiridusii de la
,Steaua Sudului”

Intalnirea copiilor cu Mos
Craciun nu a lipsit nici in anul
acesta. Ca si in anii trecuti, ele-
vii de la scolile din comuna, ala-
turi de colegii lor de la gradini-
te au fost invitafi la spectacol.
In sala de activitati de la Sarata
a fost zarva mare cand cei pes-
te patru sute de copii au fost
rugati sa ia loc pe scaune §i sa
il agtepte in liniste pe Mos Cra-
ciun. Care nu a venit singur, ci
insotit de spiridusi. Aproape o
ora de spectacol, cu cantece si
multa veselie, le-au oferit celor
micuti artistii de la trupa ,,Stea-
ua Sudului”, invitatii speciali ai

Primariei si Consiliului Local
Calarasi pentru toti copiii. Dis-
tractia a fost pe masurd, cos-
tumele si veselia spiridusilor
aducand bunadispozitie genera-

ind realizatd de LAURA MOTIRLICHE

14, cei mici si cei mari aplau-
dand si cantand impreuna. Cel
mai frumos moment a fost, bi-
neinteles, cel al intalnirii cu
Mosul. Cu toiag si barba alba,
a chemat pe fiecare copilas in
parte, daruindu-i cadouri din
sacul sau.

50 de batrani
au primit pachete

cu dlimente si haine

Primaria Calarasi a avut grija
sd aduca spiritul sarbatorilor si
la unii dintre localnicii care nu
se bucura cum se cuvine de Cra-
ciun. Saizeci §i patru de copii
care au o situatie mai delicata
au primit cadouri din partea au-
toritatilo. De aceleasi surprize s-
au bucurat si treizeci si sase de
copii cu dizabilitati, precum si
opt vaduve de razboi. Reprezen-
tantii primariei i-au vizitat acasa
pe cincizeci de batrani, impar-
tindu-le pachete cu alimente si
haine calduroase. De altfel, pri-
marul Vergica Sovaila s-a ingri-
jit de fiecare data ca batranii din
localitate sa aiba tot ce le trebu-
ie pentru a petrece iarna fara
probleme. oferindu-le ajutorul
cu lemne pentru foc si chiar cu
deszapezirea curtilor. ,,De sar-
batori, trebuie sa fim mai buni
si sd daruim din tot ce avem si
celor de langa noi, cu atat mai
mult celor care nu au posibili-
tati pentru a-si face sarbatorile
frumoase. Le urez locuitorilor
din comuna Calarasi sa aiba par-
te de bucurii si multa sanatate,
cu ocazia acestor sarbatori!”.
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Minunatul spirit al Sarbatorilor de
Craciun sa-i insoteasca mereu pe toti
locuitorii comuniei Afumati, sa le aduca
multa sanatate, pace in suflete, bucurii si
realizari alaturi de toti cei dragi! O calda
urare si traditionalul ,, LA MULTI ANI!”
din partea Primarului Stoenescu
Dumitrel Titel! CRACIUN FERICIT!

in vremea colindelor, vremea bucuriei sia
sperantei, Primarul Orasului Calafat, Ciobanu
Lucian, ureaza tuturor locuitorilor multa sanatate,
Craciun imbelsugat si fericit, realizari si impliniri,
sd 1i aiba in preajma pe toti cei dragi!
LAMULTI SI FERICITI ANI!

Primarul Comunei Calarasi,
Vergica Soviila, la ceas de Sfanta Sarba-
toare a Nasterii Domnului, transmite
tuturor locuitorilor comunei Calarasi sa
aiba parte de un Craciun Fericit, sinatate,
prosperitate si bucurii alaturi de cei
dragi, sa pasim impreuna cu multe spe-
rante in Noul An, cu sufletele pline de
iubire si incredere!

La Multi si Sanatosi Ani!

Din Lumina Sarbatoririi Nasterii
Domnului si din speranta ce insoteste
Noul An, ganduri bune si urari de sanatate,
impliniri si bucurii tuturor locuitorilor
comunei Carcea, din partea Primarului
Pupaza Valerica! CRACIUN FERICIT!

»La Multi Ani!”

Duta Marin, Prima-
rul Comunei Cetate,
ureaza tuturor locuito-
rilor comunei Cetate,
multa sanatate, belsug
in case, Sarbatori
linistite alaturi de cei
dragi! Pace in suflete,
ganduri curate si toti ai
casei sa fie acasa!
CRACIUN FERICIT! ”LAMULTIANI!”

Primarul Comunei Maglavit, lon Dinu,
va ureaza multa sanatate, prosperitate,
bucurii si putere de munca! Fie ca si Noul
An sa ne gaseasca pe toti la fel de inte-
lepti, puternici si solidari fata de cei care
ne sunt alaturi!
SARBATORI FERICITE SI UN CRA-

CIUN CU IMPLINIRI!
"LAMULTIANI!”

Acum, in prag de Sfanta Sarbitoare a
Nasterii Domnului, cand se cern fulgii de
nea, cu puritate si speranta, le doresc
locuitorilor comunei Orodel sa-si imbra-
ce sufletele cu bucurii si incredere, sa
primeasca Sfintele Sarbatori de Iarna cu
inimile incarcate de bunatate, iertare si
nadejde! Multi ani fericiti si impliniti!
Primar, Vilcomeanu Jane

Primarul Comunei
Valea Stanciului,
Gangioveanu Ovidiu,
ureaza tuturor cetate-
nilor comunei sa aiba
parte de un Criaciun
Fericit si un An Nou
cat mai prosper, sa fie
sanitosi, mesele si le
fie imbelsugate, sa se
bucure de magia
Sarbatorilor de Iarna
alaturi de cei dragi! “La Multi Ani!”

Mireasma Sfintelor Sarbatori si colindele
strivechi sa impartaseasca bucuria tuturor locui-
torilor comunei Poiana Mare, aducandu-le din
partea Primarului Marin Vintila multa, multa
sandtate, linigte sufleteasca si impliniri alaturi de
cei dragi! CRACIUN FERICIT! ’LAMULTIANI!”
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Fie ca Pruncul nascut
in ieslea din Bethleem
sa umple casele tuturor
locuitorilor comunei
Bistret, iar vietile sa fie
binecuvantate cu
bucurie, sanatate,
intelepciune si belsug!
Sa va bucurati de pace, Lumina si caldura sufle-
teasca aldturi de cei dragi, deschideti-va inimile
pentru a primi dragoste, incredere si fericire!

”La multi ani!” Primarul Comunei Bistret,
Antonie Cristina

Ion Récareanu, Primarul Comunei Bradesti,
este alaturi de toti locuitorii comunei, in preajma
Sarbatorilor de Iarna, cand toti trebuie sa fim mai

buni, curati la suflet si iertitori! Craciun Fericit
alaturi de cei dragi! SANATATE SI LAMULTIANI!

in dulcele ecou al colindelor romanesti sa ne

deschidem inima pentru bucurie si Lumina, sa

privim cu incredere in viitor, si ne amintim ca
viata este o binecuvantare! Urez locuitorilor
comunei Ghidici sd-i aiba aproape pe toti cei

dragi, sa fie sanatosi, sa se bucure de viata si de
caldura din casele si din sufletele dumnealor!

Craciun Fericit si “La Multi Ani!”
Primar Tache Constantin

4
\
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Dulcele ecou al colindelor stramosesti sa rasune in
toate casele gospodarilor din comuna Rast, s imparta-
seasca tuturor bucuria Sfintei Sarbatori a Craciunului,

sd ne aduca sanatate, prosperitate si numai bucurii
alituri de cei dragi! Craciun Fericit si ,,LL.a Multi Ani!”
Primarul Comunei Rast, Iulian Silisteanu

Py

E vremea colindelor si-a bucuriei!
Norocul sa va urmeze, bunastare s-aveti,
pace in suflet va doresc de Sfintele Sarba-
tori si-n anul care vine!

»LAMULTIANI!” CRACIUN FERICIT
SI IMBELSUGAT pentru toti locuitorii
comunei Marsani, din partea Primarului
Ghencioiu Constantin.

Steaua Craciunului sa
aduca multa sanatate,
bucurii si Sfanta Lumina
in casele si in sufletele
tuturor locuitorilor
comunei Motatei. Le
doresc sa aiba parte de
tot ce este mai bun
pentru familiile dumnealor si sa primeasca un
gand de pretuire si calde uriri de sanitate din
partea Primarului Enea Constantin.

Multi ani fericiti!

Fie ca Nasterea
Mantuitorului Tisus
Hristos sa fie un prilej de
bucurie, bunistare si
liniste sufleteasca, de
prosperitate si indeplini-
rea tuturor idealurilor,
sa aducad multa sanatate
si bucurii tuturor locuito-
rilor comunei Ostroveni,
din partea Primarului
Predus Silviu Dorel!
CRACIUN FERICIT!

Primarul Comunei
Plenita, Calafeteanu
Mihai-Puiu, transmite
tuturor locuitorilor 2
comunei, cele mai alese
ganduri, sanatate, g
belsug, realizari si
numai bucurii! Mireasma
cetinei de brad sa aduca
bunastare in toate

casele dumneavoastra si sa rasune dulcele
ecou al colindelor strabune!

“La Multi Ani!”

Craciun Fericit!

Primarul Comunei Urzicuta,
Grigorescu Florea, ureaza tuturor locui-
torilor comunei sa aiba parte de Sarba-
tori Fericite alaturi de toti cei dragi,
sanatate si bunastare, casele sa va fie
colindate de bucurii, de toate gandurile
bune si de urarile de sanatate!
Craciun Fericit!
»LAMULTIANI!”
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Toate gandurile
frumoase sa devina fapte,
acum in preajma Sfintei
Sarbatori a Nasterii
Domnului lisus Hristos.
Cu totii sa fim mai buni
si iertdtori, iar minunatia
colindelor stramosesti sa
rasune in toate casele locuitorilor Orasului
Bechet, sa ne aduca liniste sufleteasca, impliniri,
belsug si sanatate! Craciun Fericit alaturi de
familiile dumneavoastra, va ureaza
Primarul Orasului Bechet, Glavan Adrian.

Primarul Comunei Almaj, lon Racareanu,
transmite in preajma Sarbatorilor de
Iarna, tuturor locuitorilor comunei
Almaj, multa sanatate si belsug, casele
sa va fie luminate de Sfanta Sarbatoare
a Craciunului! Sa purtati in inimi mireas-
ma cetinei de brad si a colindelor din
batrani! Un sincer si calduros

»L.a Multi Ani!”

Pace in suflete, Lumini in
case, mese imbelsugate si
toti cei dragi acasa, va ureaza
la ceas de Sfinta Sarbatoare
a Craciunului, Primarul
Orasului Segarcea, Tutunaru
Nicolae. Va doresc sa intAm-
pinati Sarbatorile de Iarna cu
multe bucurii si impliniri
alaturi de familiile dumnea-
voastra! Mireasma cetinei de
brad si colindele sa va mangiie sufletele in liniste
si bucurie!

CRACIUN FERICIT!

B. ~~
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Primarul Comunei Dragotesti, Dinca
Dumitru, transmite tuturor locuitorilor
comunei Dragotesti multa sanatate,
prosperitate, implinirea dorintelor ala-
turi de cei dragi! Va doresc sa petreceti
Sfintele Sarbatori in liniste si armonie,
sa va bucurati de cei apropiati inimilor
dumneavoastra si sa le fiti alaturi si-n
anul care vine! CRACIUN FERICIT!

»LAMULTIANI!”

Mireasma cetinei de brad sa poarte aiasma
colindelor si sa ajunga in casele tuturor locuitori-
lor comunei Carpen, alituri de toate urarile de
sandtate, prosperitate si bundstare din partea
primarului, Vasilca Stefan. CRACIUN FERICIT!
»LAMULTIANI FRUMOSI SI SANATOSI
LANGA CEIDRAGI!”

Steaua Craciunului
sd aduca multa sanata-
te, bucurii si Sfanta
Lumina in casele si in
sufletele tuturor
locuitorilor Orasului
Filiasi. Le doresc sa
aiba parte de tot ce este
mai bun pentru familii-
le dumnealor si sa
primeasca un gind de pretuire si calde urari de
sanitate din partea Primarului Orasului Filiasi,
Gheorghe Ilie Costelus. CRACIUN FERICIT!

Sarbatori minunate in
tihna si armonie le urez
tuturor locuitorilor comunei
Podari! Bunul Dumnezeu sa-i
binecuvinteze cu sanatate,
liniste sufleteasca, belsug in
case, sa-i aiba aproape pe toti
cei dragi inimii dumnealor, sa
fie impacati sufleteste si sa
aiba parte de un an mai bun!
CRACIUN FERICIT SI “LAMULTIANI!”
Primarul Comunei Podari, Constantin Gheorghita

Fie ca Nasterea Mantui-
torului lisus Hristos sa fie
un prilej de bucurie, buna-
stare si liniste sufleteasca,
de prosperitate si indeplinirea
tuturor idealurilor! Consiliul
Local al Comunei Isalnita, Prima-
rul Flori Ovidiu si Viceprimarul
Balan Eugen transmit tuturor locuito-
rilor comunei Isalnita, Sarbatori
minunate in tihna si armonie, sanitate,
liniste sufleteasca, belsug in case, sa-i
aiba aproape pe toti cei dragi, sa fie impacati
sufleteste si sa aiba parte de un an mai bun!
CRACIUN FERICIT!

Acum, la ceas de Sfanta Sarbatoare a
Craciunului, sunt alaturi de toti locuito-
rii comunei Seaca de Camp, cu cele mai
calde urari de sinatate, pace in suflete,
ganduri bune si curate! Fie ca si Noul An
ce sta sa bata la usa, sa va giaseasca impa-
cati sufleteste, bucurosi si fericiti!
“LAMULTIANI!” Primarul Comunei
Seaca de Camp, Baloi Iulica
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Traistaru Catalin, Primarul Comunei
Sopot este alaturi de toti locuitorii comu-
nei cu cele mai alese ganduri de pretuire,
acum, la ceas de Sfanta Sarbatoare a Nas-
terii Domnului, cand sufletele trebuie sa
fie mai curate, mai bune si pline de spe-
rante si incredere. Mireasma cetinei de
brad si colindele sa va mangaie sufletele
in liniste si bucurie! CRACIUN FERICIT!

Acum, in prag de Sfanta
Sarbatoare a Nasterii
Domnului, cind se cern
fulgii de nea, cu puritate si
speranti, le doresc locuito-
rilor comunei Bucovit sa-
si imbrace sufletele cu
bucurii si incredere, sa primeasca Sfintele Siarba-
tori de Iarna cu inimile incircate de bunitate,
iertare si nidejde! Multi ani fericiti si impliniti!
Lumina in case, pace in suflete, mese imbelsugate
si toti cei dragi acasi, va ureaza la ceas de Sfanta
Sarbatoare a Craciunului,

Primarul comunei Bucovat Tuta Marius Cristian.

Primarul comunei Desa,
Badoiu Gabriel, in preajma
Sarbatorii Craciunului este
alaturi de toti locuitorii cu un
gand curat si cu cele mai calde
urari de sanatate, belsug si
prosperiate. Le doresc si se bucure de Sfanta
Sarbitoare alaturi de familiile dumnealor, casele
sa le fie imbelsugate, in inimi si poarte sperante
si izbanda, sa intampine Nasterea Domnului cu
multe bucurii si impliniri si si se bucure de magia
Sarbatorilor de Iarna alituri de cei dragi!

Una dintre bucuriile Craciunului este sa te
gandesti la persoanele dragi! Le sunt aproape cu
un gind bun si o caldi urare tuturor locuitorilor
comunei Ciupercenii Noi, acum, la ceas de Sfanta
Sarbitoare Crestina, cand sufletele se pregitesc
sa primeasca in liniste si armonie Vestea Nasterii

Miéntuitorului Iisus Hristos!
“"LAMULTI SISANATOSIANI!”
Primarul Comunei Ciupercenii Noi,

Mungiu Gheorghe

Steaua Craciunului sa
lumineze casele tuturor
locuitorlor comunei
Bralostita cu sanitate,
fericire si bucurii, din
partea Primarului
comunei Bralostita,
Amza Dumitru. Sfanta
Sarbatoare a Nasterii
Domnului sa le aduca armonie in case si in
ganduri, impicare si regasirea intelepciunii in
sanul familiei! CRACIUN FERICIT!

Craciunul e aproape si
sufletul se pregateste sa pri-
measca in pace si-—n veselie
vestea Nasterii Domnului
nostru lisus Hristos! Primarul

Comunei Danet, Antonie Marius

Cristian, la ceas de Sfanta Sarba-
toare, transmite tuturor locuitorilor

comunei si aiba parte de un Craciun
Fericit, cu mese imbelsugate si toti cei dragi
acasia! Sarbatorile de Iarna sa va aduca multa
sanitate, prosperitate si bucurii.

Sarbatoarea Nasterii Domnului imi ofera deose-
bita placere sa le adresez tuturor locuitorilor
comunei LEU cele mai calde urari de sanatate,
fericire si prosperitate! Fie ca traditionalele colinde
romanesti sa rasune in toate casele si si vesteasca
un Criciun imbelsugat pentru familiile dumnea-
voastra si pentru cei dragi! CRACIUN FERICIT!
Primarul Comunei Leu, Cristescu Iulian.

Neacsu Florea, Primarul
Comunei Ghighera,
transmite tuturor
locuitorilor comunei
multa sianatate, prosperi-
tate, implinirea dorintelor
alaturi de cei dragi!

Va doresc sa petreceti Sfintele
Sarbitori in liniste si armonie,

sa va bucurati de cei apropiati
inimilor dumneavoastra si sa le fiti
alaturi si-n anul care vine!

CRACIUN FERICIT!

Primarul Comunei
Malu Mare, Dodocioiu
Ilie, in preajma Sfinte-
lor Sarbatori ureaza
tuturor locuitorilor
comunei sa aiba parte
de impliniri aldturi de
toti cei dragi, sanitate
si bunastare, casele sa va fie colindate de
mireasma cetinei de brad, de toate gandurile
bune si de urarile de sianitate si prosperitate.
CRACIUN FERICIT!
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Anuntul tau!

SC CENTRUL MEDICAL SAMA S.A. reprezentat
prin GOGESCU ALIDA OLIVIA, titular al proiectului
»SCHIMBARE DE DESTINTIE DIN CENTRU MEDICAL
INAMBULATORIU DE SPECIALITATE $I SPITALIZARE
DE ZI ONCOLOGIE -HEMATOLOGIE $I AMPLASARE
TOTEM” anunta publicul interesat asupra luarii deciziei
etapei de incadrare de catre Agentia pentru Protectia
Mediului Dolj: depunerii solicitarii de emitere a acordu-
lui de mediu pentru proiectul ,,SCHIMBARE DE DESTI-
NATIE DIN CENTRU MEDICAL IN AMBULATORIU DE
SPECIALITATE $I SPITALIZARE DE ZI ONCOLOGIE -
HEMATOLOGIE $I AMPLASARE TOTEM” propus a fi
amplasat in Municipiul Craiova, STR. INFRATIRII, NR.
5A, jud. Dolj. Proiectul deciziei de incadrare si motivele
care o fundamenteaza pot fi consultate la sediul Agen-
tiei pentru Protectia Mediului Dolj, din Municipiul Cra-
iova, str. Petru Rares, nr. 1, jud Dolj, in zilele luni - joi,
intre orele 8$-16ss si vineri intre orele 8ss-14ss, pre-
cum si laurmatoarea adresa de internet http://apmdj.an-
pm.ro. Publicul interesat poate inainta comentarii/ob-
servatii la proiectul deciziei de incadrare in termen de 5
zile de la data prezentului anunt, pana la data 28.12.2018.

S.C. Oltmer CO S.R.L, cu sediul in com. Pie-
lesti, sat Pielesti, strada Calea Bucuresti, nr. 119, jud.
Dolj, titular al proiectului ,, Desfiintare constructii C1,
C2, C3, C4 si amenajare statie PECO (statie operator,
SKID GPL, totem, spalatorie cu copertina pentru pom-
pe, rezervor combustibl subteran, separator de hidro-
carburi, bazn etans vidanjabil)” anunta publicul inter-
est asupra luarii deciziei etapei de incadrare de catre
Agentia de Protectia Mediului Dolj : proiectul nu se
supune evaluarii impactului asupra mediului i nu se
supune evaluarii adecvate, in cadrul procedurilor de
evaluare a impactului asupra mediului si/sau de eva-
luare adecvata, proiect supus a fi amplasat in com.
Pielesti, sat Pielesti, strada Calea Bucuresti, nr. 119,
jud. Dolj, T47, P1, judetul Dolj. Proiectul deciziei de
incadrare si motivele care o fundamenteaza pot fi con-
sultate la sediul autoritatii competente pentru protec-
tia mediului APM DOLJ din Craiova, str. Petru Rares,
nr. 1, in zilele luni-joi intre orele 08.00-16.30 si vineri
orele 08.00-14.00, precum si la urmatoarea adresa de
internet office@apmdj.anpm.ro. Publicul interesat poa-
te inainta comentarii/observatii la proiectul deciziei de
incadrare in termen de 5 zile de la data publicarii pre-
zentului anunt din data de 24.12.2018.

Dulcele ecou al
colindelor stramosesti
sa rasune in toate
casele gospodarilor din
comuna Castranova, sa
impartaseasca tuturor
bucuria Sfintei Sarba-
tori a Craciunului, sa ne
aduca sanatate, prosperi-
tate si numai bucurii
alaturi de cei dragi!

CRACIUN FERICIT!

Primarul Comunei Castranova,

ec. Macesanu Dumitru.

Primarul Orasului Dabuleni, Bijenaru Aurel,
la ceas de Sarbitoare Crestina, este alaturi de toti
locuitorii cu un gand bun si cu o urare calda,
acum, in preajma Craciunului, cind Cerul parca
este mai aproape si sufletul se pregiteste sa
primeasca Vestea Nasterii Méantuitorului!
CRACUN FERICIT plin de Lumina,
Speranta si Iubire!

OFERTE DE SERVICIU

Angajez femeie la curatenie,
Popas Rustic Bals. Telefon:
0768/706.304.

VANZAR]

CASE

Vand teren casa, 1.200 de
metri patraj, in comuna lancu
Jianu, judeful OIt - pe langa
liceu, cu temelie beton, 2 ca-
mere + antreu, fantana cu hi-
drofor, patul metalic, cu per-
dea in fata unde introduci
doua autoturisme, gard meta-
lic, pomi fructiferi. Acte la zi.
Pret 16.500 de euro, negocia-
bil. Telefon: 0769/512.701.

APM Dolj anunta publicul interesat cu privire la
decizia de emitere a autorizatiei integrate de mediu pentru
desfasurarea activitatii incadrata conform Anexei 1 din
Legea 278/2013 privind emisiile industriale. Categoriile
de activitati mentionate sla art.10, pct.55 Depozitarea
temporara a deseurilor periculoase care nu intra sub
incidenta pct.5.4 inaintea oricareia dintre activitatile pre-
vazute la pct.5.1.5.2. 5.4 si 5.6 cu capacitate totala de
peste 50 tone, cu exceptia depozitarii temporare, pe am-
plasamentul unde sunt generate, inaintea colectarii- ca-
pacitatea maxima de stocare deseuri periculoase pe am-
plasament este corespunzatoare unei cantitati de 412,8
tone, conform Clasificarii activitatilor din economia na-
tionala CAEN: Cod CAEN REV .2: 3811- Colectarea de-
seurilor nepericuloase: 3812- Colectarea deseurilor pe-
riculoase: 3832- Recuperarea materialelor reciclabile sor-
tate: 4677 - Comert cu ridicata al deseurilor si resturilor:
5210 - Depozitari: 3831 - Demontarea (dezasamblarea)
masinilor si a echipamentelor scoase din uz pentru re-
cuperarea materialelor; cod CAEN 4941 REV.2.- Trans-
porturi rutiere de marfuri : cod CAEN 3900 REV.2- Acti-
vitati si servicii de decontaminare, cod CAEN 3822 REV.2-
Tratarea si elimeinarea deseurilor periculoase, de catre
SC ECO TOTAL SRL, la punctul de lucru situat in str.
Calea Severinului, nr.107B, Municipiul Craiova, judeful
Dolj. Informatjile privind potentialul impact asupra me-
diului pot fi consultate in zilele de luni- joi, intre orele
8.00-16.30 si vineri intre orele 8.00.-14.00, la sediul APM
Dolj, str. Petru Rares nr.1, Municipiul Craiova, judetul
Dolj. Observatiile fundamentate ale publicului se pri-
mesc zilnic, in scris, la sediul APM Dol;j (fax: 0251/
419.035; e-mail: office@apmdj.anpm.ro) in termen de
30 zile de la data aparitiei anuntului in mass- media.

Vand casa + anexe in Calopar,
sat Délga, gard metalic, posi-
bilitafi apa curenta. Telefon:
0770/900.833; 0351/410.383.

Vand casa + anexe, teren 2800
mp. Cioroiasi - Dolj. Telefon:
0765/152.614.

Véand (schimb) casa locuibila
comuna Perigor, cadastru,
anexe, apa curenta, canaliza-
re la poarta, teren 4500 mp,
livada cu pruni, vie. Telefon:
0765/291.623.

Vand casa cu 4 camere, bu-
catarie, baie + wc in interior gi
alte anexe in curte, locuibile,
gard metalic, fantana, pomi
fructiferi, in comuna lancu Jia-
nu, judetul Olt. Pret 25.000 de
euro, negociabil. Telefon:
0769/512.701.

Carcea, intravilan zona str. Ae-
roportului 3000 mp, cadastru.
Pret 15 Euro/mp. Telefon:
0767/263.391.

Vand locuri de casa Podari.
Telefon: 0722/943.220.

Véand 7860 mp padure salcam
n coasta Calnicului, Comuna
Albeni - Gorj. Telefon: 0770/
303.445.

Vand teren 500 mp, la 8 km de
Craiova - posibilitati pentru
apa si canal. Telefon: 0770/
175.394.

Vand 400 si 1500 mp Baile
Govora, toate utilitdtile instala-
te, asfalt, langa padure. Tele-
fon: 0744/563.640, 0351/
402.056.

VANZARI DIVERSE

Vand Aparat de sport Fitness
AB Generator, nou, nefolosit,
Pret 380 lei negociabil. Tele-
on: 0723/984.309.

Covor persan 220/210, televi-
zor color - 100 lei, frigider 2 usi
mica defectiune, cuvertura
plugaté grena cu 2 pt. Fotolii -
100 lei, sapun de casa. Tele-
fon: 0770/303.445.

Vand biblioteca. Telefon:
0773/339.917.

Vand cutie metalica pentru
astrat arma de vanatoare.
elefon: 0721/995.405.

Vand loc de veci cimitirul Ro-
boaica, cu lucrare pentru doua
gropi suprapuse.

Véand roti MERCEDES cu cau-
ciucuri de iarna 195/65R15.
Pret convenabil Telefon: 0762/
183.205.

Vand calorifer din fonta cu 5
elementj, 50 lei. Telefon: 0351/
416.166.

Véand tigla Jimbolia, capriori si
caramida din demolari. Tele-
fon: 0722/943.220.

OFERTEINCHIRIERI

Inchiriez camers la casé Cra-
iova. Telefon: 0758/131.341.

DIVERSE

Caut arici pentru animal de
companie. Telefon: 0721/
995.405.

ANUNT GRATUIT (maximum 15 cuvinte)
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Vand sau schimb cu aparta-
ment Craiova, casa mare cu
toate utilitatile super-imbuna-
tatita in comuna Lipovu cu te-
ren 7000 mp. Telefon: 0742/
450.724.

TERENURI

Vand teren 500 mp, la 8 km de
Craiova - plantat cu pomi si vie,
intre gard si asfalt este canali-
zare si apa. Telefon: 0770/
175.394; 0745/ 043.152.

Vand padure Borascu - Gorj.
Telefon: 0723/693.646.
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Pigliacelli lauda Craiova in presa italiana

Goal-keeper-ul Stiintei spune ca n-ar pleca din
Bénie decat daca ar aparea o oferta de exceptie

Dupa ce si-a prelungit con-
tractul cu Universitatea Craiova
pand in 2022, portarul italian
Mirko Pigliacelli face propagan-
da pentru actuala sa echipa si i
sfatuieste pe jucatorii italieni sa
vind In Romania, deoarece ex-
perienta sa in Banie este una po-
zitiva, iar clubul este foarte bine
organizat. ,,Pigli” nu-si doreste sa
plece din Banie, doar daca inter-
vine o oferta iesitd din comun.
»Este un loc pe care 1l recomand.
Trebuie sa vezi la fata locului
cum este. Nu stiu daca vor mai
fi transferati la Craiova jucatori
italieni, dar clubul nostru are do-
tari de ultima generatie si un plan
bine structurat. Mi-am dorit pre-
lungirea contractului pentru ca
sunt fericit la Craiova. Am con-

tract pana in 2022 cu optiune de
prelungire incd un an. Daca nu
vine vreo ofertd iesita din comun,
nu am de gand sa parasesc Uni-
versitatea. Poate cd exista reti-
centd pentru unii jucatori inainte
de a veni in Romania, dar cand
vezi locul, organizarea, structu-
ra, ma rog, trebuie sa incerci
pentru a te convinge. Suntem pe
locul 3, avem toate conditiile sa
jucam. Echipa este puternica. Nu
avem obiective precise, dar sun-
tem puternici. Devis Mangia are
rezultate inca de anul trecut, pri-
mul al lui in Romania. Datorita
lui, s-a castigat un prim trofeu
dupa 25 de ani de asteptare. Face
treaba foarte bund, e un antre-
nor foarte bine pregitit, ofera
multe campionatului, care este o

vitrind pentru el. Ma inteleg bine
cu el, dar si cu antrenorul de
portari, Mario Capece. Este o
armonie deosebitd in cadrul
echipei” a declarat Pigliacelli pen-
tru tuttomercatoweb.com.

Mangia: ,Amfacut deja
oferta pentru un atacant”

Si Devis Mangia a acordat o
scurta declaratie italienilor despre
al doilea sau sezon la Craiova,
spunand ca transferurile din luna
august au intarit echipa si ca Uni-
versitatea 1si doreste in iarna
aceasta un atacant, facand deja o
ofertd 1n acest sens. Carlos For-
tes, de la Gaz Metan Medias, este
prima tintd a oltenilor. ,,Acum ma
bucur de vacantd, ne-am descur-
cat bine la Craiova. In Romania,
campionatul a inceput la jumata-
tea lunii iulie, iar la sfarsitul lunii
august am facut cateva alegeri
bune pentru a completa echipa.

Avem un echilibru. Vom vedea
acum 1n ianuarie. Vom aduce un
atacant pentru a Intari comparti-
mentul ofensiv. Am facut deja

oferta. Daca gasim jucatori care
ne pot ajuta, atunci le ludm in
considerare” a declarat Mangia in
presa italiand.

Craioveanu: ,Ma doare si acum esecul
cu Dinamo, dar tot cred ca putem lua titlul”

Gica Craioveanu nu poate
uita esecul Craiovei din “Ste-
fan cel Mare”, 0-3 cu Dinamo,

incasat pe 15 decembrie, mai
ales ca-si facuse mari sperante
ca se va incheia lunga perioada
fara victorie a alb-albas-
trilor pe terenul lui Dina-
mo, insd ramane incre-
zator ca Universitatea
poate readuce titlul in
Banie dupd 28 de ani.
,»Am crezut, cred si voi
crede tot timpul ca pu-
tem lua titlul. Chiar daca
am pierdut cu Dinamo. A
fost un accident, nu am
avut atitudinea care tre-
buia si sunt §i acum su-
parat, fiindca toti ne as-
teptam la mult mai mult.
Sunt 24 de ani de cand
nu am castigat in Stefan
cel Mare. Atunci a mar-
cat ,,Balaurul” Jerry
Gane, daca va aduceti
aminte ce urat era cu chi-
caaia de diliu. Acum poa-
| te se supdra $i nu ma mai
convoacd la echipa nati-

onala, nici nu pot s dorm din
cauza asta (rade)”, a spus "Gi-
canu’”. Invitat special pentru a
premia cei mai buni juniori ai
Doljului la Gala Fotbalului ,,Ilie
Balaci”, Craioveanu spune ca
Oltenia nu duce lipsa de talente,
dar nu crede cd va mai aparea
vreun jucator de talia ,,Minunii
Blonde”. ,,Mihaild mi se pare un
jucdtor extraordinar, de mare
talent, are ultima pasa. Nu e rau
nici ”bestia” de Markovic, care
e peste Nuno Rocha, este pu-
ternic, are talent, dar depinde de
el si de ambitia lui sa ajunga
mare. Mi-a spus fiu-meu, Ale-
jandro, ca a jucat cu el si i-a
speriat in vestiar i la micul de-
jun (rade). Dar nu se poate spu-
ne ca vreunul dintre copii poate
ajunge la nivelul lui Ilie Balaci,
care a fost genial, unic. Eu am
jucat fotbal pentru ca l-am va-
zut pe lIlie Balaci, un fotbalist
care facea diferenta si sunt foar-
te putini ca el in fotbalul mo-

gtiinfa gi-a deschis magazin onclal
in ElectroputWMIll

Universitatea Craiova si-a
inaugurat sambata magazinul
oficial din Electroputere Mall,
cei invitati sd taie panglica fi-
ind legendele Costica Donose,
care 1n ziua respectivd a Im-
plinit 66 de ani, Gicd Craio-
veanu si Emil Sandoi. Alaturi
de ei au fost prezenti si tinerii
jucatori Laurentiu Popescu si
Jovan Markovic, dar si Mihai
Roman, atacantul imprumutat
la FC Botosani. Magazinul se
afla la etaj in zona Carturesti
si oferda o gama destul de lar-
gd de produse, iar fanii pot

admira si trofeul Cupei Roma-
niei, cucerit de alb-albastri in
vara trecutd. Universitatea

Cralova beneficiaza si de un
magazin mobil, cantonat de
obicei in Piata Mihai Viteazul.

dern, poate Messi, Neymar si alti
cativa”, a povestit Gica Craio-
veanu. ,,Grande” nu crede ca
Devis Mangia va fi demis, in
ciuda contestarilor vehemente
din partea fanilor dupa esecul cu
Dinamo. ,,Nu cred ca se va re-
nunta la Devis Mangia, fiindca

Mister a facut o treaba buna pana
in vara, dar nu putem sa-1 jude-
cam numai pentru acel esec,
chiar dacd este unul usturator.
Pe mine ma doare si acum acea
infrangere, sunt oltean §i am
acel orgoliu de a castiga”, a mai
spus Craioveanu.

Liga I, etapa a XXI-a

Poli Iasi —

Sepsi —

»U” Craiova — Gaz Metan 2-0
A marcat: Mitrita 52, 87 - penalty.
FC Botosani — Calarasi 1-0
A marcat: Ongenda 36.
Astra — Dinamo 4-1
Au marcat: Llullaku 7, L. Bus 37, V. Gheorghe 68, N. Rosu 71 /
Hanca 77.
FC Voluntari 2-2
Au marcat: Flores 45, Enoh 88 / Tudorie 56, 59.
Chiajna 3-0
Au marcat: Simonovski 35, Fl. Stefan 45, Nouvier 59 — pen.
Hermannstadt — Viitorul 1-0
A marcat: Dumitriu 12.
FCSB - CFR Cluj 0-2
Au marcat: Deac 28, Ionita 90+5.

CLASAMENT ] ) E i G P
1.CFRCluj 21 13 7 1 3512 46
2. FCSB 21 12 4 5 40-24 40
3.Craiova 21 1" 5 5 3719 38
4. Sepsi 21 9 6 6 2919 33
5. Viitorul 21 10 3 8 25-23 33
6.Astra 21 8 7 6 28-20 31
7.Hermann. 21 8 4 9 22-22 28
8. Gaz Metan 21 7 7 7 23-28 28
9.Polilasi 21 8 4 9 26-32 28
10. Botosani 21 6 8 7 26-30 26
11. Dinamo 21 5 7 9 22-34 22
12.Calarasi 21 3 8 10 1323 17
13. Chiajna 21 4 5 12 16-37 17
14.Voluntari 21 2 7 12 2140 13
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PRIMARIA G R
MUNICIPIULUI P S
CRAIOVA ROMANIA

1918-2018 | SARBATCRIM IMPRELINA

ROMANIA

tel. _ ©

Sfin
- mai alese.

L

Mihail GENOIU

primar Municipiul Craiova

PRIMARIA
" MUNICIPIULUI 8
CRAIOVA

CONDUCEREA CENTRULUI COMERCIAL OLTENIA SUCPI SI
FRATII BACRIZ UREAZA TUTUROR SALARIATILOR, COMER-
CIANTILOR, COLABORATORILOR SARBATORI FERICITE CU

MULTE REALIZARI, iMPLINIRI SI SANATATE. ,,LA MULTI ANI!”

e e

sty Oficiul de Studii Pedologice si Agrochimice 5
ﬁ = &N DOLY Craiova 7
Str. Nicolee Romanesen, Nr. 39

Tel: 0351.432.064 / Tax; 0251,428.313

Sdossas it et o o s

Director, Ing. Meila Dumitru
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CU OCAZIA SARBATORILOR DE IARNA VA ADRESAM CELE MAI
CALDE URARI DE BINE. VA DORIM UN AN NOU MARCAT CU
REALIZARI, PACE, BUNASTARE SI IUBIRE. SARBATORI FERICITE!
CONDUCEREA R.A.A.D.P.F.L.CRAIOVA.

FARA TAXE DE DRUM DIN 2019

Treci pe gaz si economisesti pana la 30.000€ pe an*

100% ECONOMIE
LA TAXA DE DRUM

SCHIMBANDU-TI VEHICULELE ALIMENTATE CU MOTORINA, CU VEHICULELE IVECO ALIMENTATE CU GAZ,
OBTIl O AUTONOMIE DE PANA LA 1600 KM, NU MAI PLATESTI TAXE DE DRUM, FARA COSTURI PENTRU

AFACEREA TA S| MEDIUL INCONJURATOR.

Your partner for sustainable transport
I 155000 s
- o ) 0% b
Pentru ma maule detali contactati-ne! Emal: office@braris.ro
Bucurestt r Chug
g . Comuna Floregti, Sat Luma de Sus, B RIARI s
3:;‘. a:lt;‘-:azll:-r;-lnr 282, DM | - E60, Nr. 101, Jud Chij
Tok +4 0372 791 607 14) o4 Dol Tal: +4 0350 401 683/ 684 Tal: +4 0264 415 144 Te finemn Tn migcars

Tek +4 0251 592950  Tel: +4 0372 730 307
Fac +4 0251 410910 Fasc +4 0372 876 220

Tel: +4 0372 730 308

Faue +4 0372 872 364 E 40264 415 129
a: +
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